MULTI-ACCUEIL LE POIRIER

Semaine du 16 au 20 mars 2026

Crépe au fromage

Petits pois | Pommes de terre [ Purée
Camembert / Yaourt aromatisé
Dessert lacté vanille

Tandoori de volaille

Riz [ Brocolis |/ Purée

Petit suisse sucré

Fruit frais / Créme dessert caramel

Boulettes de boeuf fagon carbonade
Frites au four / Haricots verts [ Purée
Mimolette / Yaourt sucré

Cake chicorée pépites

Poisson meuniere
Ratatouille / Farfalles [ Purée
Edam

Liégeois vanille

Madeleine
Yaourt aromatisé
Cocktail de fruits

Moelleux nature
Ananas frais
Créme dessert caramel

Biscuit fourré vanille
Yaourt nature
Fruit

Moelleux abricot
Compote de pommes
Lait litre goUter

Menus adaptés en fonction de I'age de I'enfant.



MULTI-ACCUEIL LE POIRIER

Semaine du 23 au 27 mars 2026

Filet de poulet

Haricots beurre [ Purée
BlUchette de chévre

Fruit frais / Yaourt aux fruits

Boulettes végétales sauce tomate
Semoule / Chou-fleur persillé [ Purée
Tomme blanche

Yaourt sucré

Hachis parmentier
Yaourt sucré
Purée de pommes poires

Beignets au calamar

Epinards béchamel [ Lentilles cuisinées [ Purée
Vache qui rit / Yaourt aromatisé

Gdateau aux pommes

Menus adaptés en fonction de I’

Pain au lait
Fruit
Yaourt aux fruits

Biscuit fourré vanille
Yaourt nature
Compote

Galette bretonne
Fromage blanc sucré
Purée de pommes poires

Moelleux chocolat
Créme dessert praliné
Compote

age de I’enfant.



MULTI-ACCUEIL LE POIRIER

Semaine du 30 mars au 3 avril 2026

_ Paupiette de veau sauce charcutiére
Petits pois carottes | Purée de pommes de terre
Emmental
Novly chocolat

Gaufre nature
Fruit goGter
Yaourt sucré

Jambon grill sauce dijonnaise

Blé aux petits Iegumes [/ Chou-fleur persillé / Purée
Petit suisse aux fruits

Arlequin de fruits | Yaourt velouté aux fruits

Barre bretonne
Yaourt velouté
Arlequin de fruits

Filet de poulet sauce thym-citron

Pommes noisettes / Crumble légumes noix de coco / Moelleux abricot
Purée Fromage blanc sucré
Petit suisse sucré Compote de pommes
Crumble pomme

Tortellinis ricotta épinards sauce tomate
Haricots verts [ Purée

Gouda

Fruit frais / Fromage blanc sucré

Gaufrette Quadro
Yaourt nature sans sucre
Fruit
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Menus adaptés en fonction de I'age de I'enfant.
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MULTI-ACCUEIL LE POIRIER

Semaine du 6 au 10 avril 2026

Joyeuses Paques !

Saucisse de Toulouse

Lentilles cuisinées / Duo carottes - pommes de terre /
Purée

Camembert

Yaourt aromatisé / Fruit frais

Rousties de légumes

Tortis [ Haricots verts [ Purée
Fromage frais

Cake pépites de chocolat

Parmentier de poisson
Vache qui rit
Fruit frais

Pain au lait
Fruit
Yaourt aromatisé

Brioche tranchée
Compote
Dessert lacté vanille

Moelleux fraise
Compote pommes
Yaourt sucré

Menus adaptés en fonction de I’

age de I’enfant.



MULTI-ACCUEIL LE POIRIER

Semaine du 13 au 17 avril 2026

Pilons de poulet tex-mex

Pommes de terre [ Petits pois carottes [ Purée
Mimolette

Compote de pomme abricot

Poisson pané
Purée de carottes
Boursin

Liégeois vanille

R6ti de porc mirepoix de pommes
Haricots verts [ Purée

Brie

Fromage blanc aromatisé aux fruits

Gration de pdates, ratatouille et fromage
Brocolis [ Purée

Tomme blanche [ Petit suisse aux fruits
Donut’'s

Madeleine
Petit suisse sucré
Compote pomme abricot

Moelleux nature
Ananas frais
Petit suisse sucré

Biscuit fourré vanille
Yaourt nature
Fruit

Moelleux abricot
Compote de pommes
Riz au lait

Menus adaptés en fonction de I'age de I'enfant.



MULTI-ACCUEIL LE POIRIER
Semaine du 20 au 24 avril 2026

Poulet réti au jus

Pommes rissolées [ Gratin de cotes de blettes [ Purée
Emmental

Fruit frais / Yaourt velouté aux fruits

Pain au lait
Fruit
Yaourt velouté

Céleri crémeux fagon risotto & la saucisse
Haricots verts [ Purée

Fromage fondu [ Yaourt sucré

Compote de pommes

Biscuit fourré vanille
Yaourt nature
Compote de pommes

Nugget's de blé ketchup

Pates / Choux de Bruxelles et carottes [ Purée
Camembert

Fromage blanc

Galette bretonne
Fromage blanc
Fruit

Dos de colin tomates-cerise épinards
Purée d'épinards et pommes de terre
Blchette de chévre

Gateau au yaourt

Moelleux chocolat
Petit suisse sucré
Compote

Menus adaptés en fonction de I'age de I'enfant.



MULTI-ACCUEIL LE POIRIER

Semaine du 27 avril au ler mai 2026

Lasagnes bolognaise

Batonniére de légumes carottes jaunes [ Purée
Carré de l'est

Compote pomme abricot / Dessert lacté vanille

Rousties de léegumes
Haricots verts [ Riz [ Purée
Vache qui rit | Yaourt sucré
Créme dessert chocolat

Pavé de poisson blanc sauce cressonnette
Chou-fleur nature / Pommes de terre [ Purée
Petit suisse sucré

Eclair au chocolat

Gaufre nature
Fruit
Dessert lacté vanille

Barre bretonne
Petit suisse sucré
Arlequin de fruit

Moelleux abricot
Fromage blanc sucré
Compote de pommes

Menus adaptés en fonction de I'age de I'enfant.




MULTI-ACCUEIL LE POIRIER

Semaine du 4 au 8 mai 2026

Nugget's de blé ketchup

Petits pois carottes | Semoule [ Purée
Mimolette / Yaourt aromatisé

Créme dessert chocolat

Biscuit fourré vanille
Petit suisse sucré
Créme dessert

Saucisse de Toulouse

Lentilles cuisinées [ Brocolis / Purée
Camembert

Fruit frais / Yaourt fruit mixé

Pain au lait
Fruit
Yaourt

Poisson meuniére

Ratatouille / Purée de pommes de terre [ Purée
Chanteneige

Yaourt sucré

Brioche tranchée
Semoule au lait
Compote

Menus adaptés en fonction de I'age de I'enfant.




